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感謝を胸に、いよいよOne Day School東京校2026 開校します！

私自身も、新しい挑戦へ

One Day School東京校2026を支えてくださる皆さま

皆さま、こんにちは。
一般社団法人One Day School代表理事の陳 星華（セシリア）渡辺明日香です。
いつもOne Day Schoolを温かく応援してくださり、本当にありがとうございます。
いよいよ8月23日（日）、One Day School東京校2026をJICA地球ひろば（東京・市ヶ谷）で
開校します！
今年のテーマは、「みんなで笑って生き抜く力を育てよう！」
AI時代を生きる子どもたちに、知識だけではなく、自分で考える力、人とつながる力、
違いを認め合う心、そして未来を笑って生き抜く力を届けたい。そんな想いで準備を進めています。
クラウドファンディング138％達成！ありがとうございました！
東京校開催に向けて挑戦したクラウドファンディングは、皆さまのおかげで、
目標100万円 → 支援総額1,388,000円
達成率138％・ご支援者27名
という素晴らしい結果で終了することができました。
ご支援はもちろん、シェアやご紹介、温かい応援メッセージなど、
一人ひとりのお気持ちに心より感謝申し上げます。
さらに今回は、台湾の団体からも温かいご支援・ご協賛をいただきました。
国境を越えて「子どもたちの未来を応援したい」という想いがつながったことを、代表として本当に嬉しく、心強く感じています。
達成はゴールではなく、ここからが本当のスタートです！
8月23日は、AI、CPR・AED、医療、アート、音楽、食文化、睡眠、整理整頓、武術、フラダンス、ラジオなど、
多彩な体験型授業を通して、子どもたちの世界を広げます。
そして今年も、多くの団体・企業・仲間の皆さまに支えていただきながら東京校を開校できることに、心より感謝申し上げます。

この夏、私自身もOne Voice School（OVS）局長として、新たな一歩を踏み出しました。
そして、日経ウーマン・アンバサダー第9期にも就任いたしました。
仕事、教育、国際交流、社会活動――
これまでの経験を次世代へつなぎながら、One Day Schoolとともに、これからも挑戦を続けてまいります。
「愛を届ける世界のママ」「笑顔に国境はない。」
皆さまからいただいた愛と応援を胸に――
2026年8月23日、One Day School東京校2026、開校します！
子どもたちの最高の笑顔に出会える一日を、みんなでつくってまいります。

一般社団法人 One Day School
代表理事　陳 星華（セシリア）渡辺明日香

【後援】
国際協力機構 JICA・JICA地球ひろば

【協力】
東京小石川グローバルリーダーズロータリー衛星クラブ
ホンマルラジオ

【協賛】
One Voice School（OVS局）
台灣職工教育和職業培訓協會
中華工商經貿科技發展協會



いよいよ8月23日、One Day School® 東京校が開講！
子どもたちが一日を通して体験する授業の一部をご紹介します。

OneDaySchool®の歩み
2022年 千葉県 / 2023年 台湾・宜蘭 / 2023年 東京都 / 2024年 台湾・新竹 / 2025年 山口県長門市 / そして2026年、東京へ。
OneDaySchool®は、子どもたちの未来を育むため、日本と世界をつなぐ学びの場を創り続けてきました。
私たちの合言葉は「笑顔に国境はない」。これからも、世界へつながる学びを届けていきます。

一般社団法人　One Day School 事務局
ご支援の
お願い
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●食べる芸術「和菓子・練り切り」を作ろう！
柴田友恵先生と一緒に、日本の伝統文化「練り切り」づくりに挑戦。「誰に食べてもらいたいかな？」と想いを込めながら、
世界に一つだけの和菓子を作り、日本のおもてなしの心も学びます。

●AI探偵団！ニセモノを見抜く力とデジタル・マナー
渡辺香織先生によるAI授業。タブレットを使いながらAIに質問したり、アイデアを形にする体験を通じて、未来の仕事や学び方を楽しく考えます。

●キッズドクター体験―お医者さんになってみよう！

三井俊賢先生から、命や健康を守るお仕事を学びます。本物の聴診器で心臓の音を聞いたり、
包帯を巻く体験をしながら、「命の大切さ」と「人を思いやる心」を育みます。

●心肺蘇生法に挑戦！キミも命を守るヒーローになれる
出口貴美子先生と一緒に、実際のマネキンを使って心肺蘇生法やAEDの使い方を体験。命を守る知識は、一生の宝物です。

●お片付けで未来を変えよう！
吉田ミナ先生による整理整頓の授業。「必要なものを選ぶ力」「考える力」「自分を整える力」を、工作も交えながら楽しく学びます。

●ぐっすり眠って元気になろう！石田屋の眠りの授業
田中陽雫美先生から、睡眠と健康の関係を学びます。実際のベッドや枕を体験しながら、「良い眠り」が未来の自分をつくることを知ります。

●One Voice School（OVS）ラジオ局――声で未来をつくろう！
宇田先生によるラジオパーソナリティ体験。自己紹介・インタビュー・グループトーク・ラジオ番組づくりに挑戦しながら、
「話す・聞く・伝える力」を育てます。「キミの声が、誰かの勇気になる」

●キミの音で映像が動き出す！Ableton LiveでオリジナルMovieを作ろう！
堤秀樹先生と世界中のプロが使う音楽ソフト「Ableton Live」を使って、2026年カンヌ映画祭受賞作品のAI映像に
自分だけの音楽をつける体験。最後はみんなの作品を大画面で上映する「ミニ映画祭」を開催！

●現代アートで自由に表現しよう
田口良成先生と、世界で活躍するアーティストの作品を鑑賞しながら、自分だけのオリジナル作品づくりに挑戦。
上手に描くことが目的ではありません。感じて、考えて、自由に表現することを大切にします。

●フラダンスで世界とつながろう
スパリゾートハワイアンズで活躍する髙倉なな先生と一緒にフラダンスを体験！自然への感謝、家族への愛、
仲間との絆を表現するハワイ文化を、音楽に合わせて身体で学びます。

●武術で身を守ろう！
松江彦兆先生による護身術の授業。大切なのは「戦うこと」ではなく、
自分と相手を守ること。礼儀や思いやりも一緒に学べる授業です。


